Die Stadtepartnerschaft mit Sedgefield geht sportlich weiter —

Die Laufer des Hamminkelner SV hatten ein phantastisches
Wochenende in Sedgefield

Nachdem eine Gruppe von den ,Sedgefield Harriers” im August zum Citylauf angetreten ist, erfolgte
nun Mitte September der Gegenbesuch des Hamminkelner SV nach Sedgefield.
Mit einer unglaublichen Gastfreundschaft begegneten die Lauffreunde den Gasten aus Hamminkeln.

Es gab ein tagesfiillendes Programm. Nach der Ankunft wurden die Gaste durch die Stadt gefiihrt.

Am Samstag ging es dann zum ,,Parkrun” Gber 5 km. Am Nachmittag folgte eine Tour nach Durham.

Am Sonntag erwartete die Gaste der 10 km — Serpentine
Run, an dem 5 Hamminkelner Laufer teilgenommen
haben. Werner Kamps ist insgesamt 13. geworden und
hat die Gruppe dort standesgemaR vertreten. Mit am
Start waren noch Thomas Wingerath, Norbert de Baey,
Alfons Awater und Helmut Buteweg.

Alle anderen Mitgereisten sorgten fiir entsprechende
Stimmung an der Strecke. Zum Abschluss der ging es am
Sonntagnachmittag noch auf eine schéne
Moorwanderung.

Es war laut Hermann Terhorst ein groRartiges Wochenende. Das Wetter war wohl etwas
wechselhaft, es gab aber auch einige sonnige Abschnitte. Der Stimmung hat das keinen Abbruch
getan.

Damit hat der Hamminkelner SV einen wichtigen Beitrag zur Stadtepartnerschaft zwischen
Hamminkeln und Sedgefield geleistet.

Sicher sind sich alle Teilnehmer - das war nicht die letzte Reise nach Sedgefield. Im nachsten Jahr sind
sie wieder dabei.



